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PRESENTACION DO PROGRAMA

« A xestidn dos
residuos € un dos
principais problemas
ambientais que tenen
que enfrentar os
concellos e é de dificil
solucion

« A Deputacion de Pontevedra fai

unha aposta clara pola Destinarios principais do

colaboracidon cos concellos para Programa:

afrontar os retos da normativa
e« Comunidade educativa

vixente.

NO seu conxunto:
* Infantil

* Primaria e
secundaria
* Profesorado

E preciso que a poboacién local « Poboacién en xeral
entenda a necesidade de separar

correctamente o lixo para reducir

os elevados custes de recollida e

tratamento.
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OBXECTIVOS

e Concienciar 8 comunidade educativa da e Fomentar actitudes civicas e de
problematica dos residuos. corresponsabilidade co medio social e
natural.

 Achegar conecementos sobre os residuos
urbanos. « Complementar e reforzar a educacion

ambiental realizada polos propios centros,
« Capacitar para a accidén na e adecuando dentro do posible o Programa 3as
correcta separacion e xestion dos residuos demandas e necesidades de cada centro.
domeésticos.
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ACTIVIDADES DO PROGRAMA

« Formacion do profesorado
- Exposicion itinerante. NOVA EXPOSICION
 Actividades Educativas para ensino infantil

 Actividades educativas para centros primaria e
secundaria, ciclos formativos e bacherelato.
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Formacion do Profesorado

Charla de formacion e achegamento a xestion dos residuos e
ao aproveitamento didactico dos mesmos.

Os destinatarios/as desta actividade son o Profesorado e
ANPASs de todos os niveis educativos

Non habera limite de participantes nesta actividade, salvo a
capacidade do lugar de celebracion no centro educativo

Duracion:; Entre 50 e 90 minutos

Podera realizarse de forma presencial ou online, segundo a
preferencia do centro.
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Formacion do Profesorado

Guia de recursos bibliograficos . 9 !"\
=
- GUIA DE RECURSOS EDUGATIVUS‘
RESIDUOS, COMPOSTAXE
O Centro de Documentacién Domingo Quiroga preparou unha E HORTO ESCOLAR

Guia de Recursos Documentais para Centros Educativos:

Materiais técnicos para o profesor:

» Recursos técnicos de referencia dirixidos ao persoal docente
sobre os residuos urbanos.

En 2023 preparouse unha edicion actualizada da Guia de
Recursos dispoiible para toda a comunidade educativa da
provincia de Pontevedra

O Enicion 2023
N 7z
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Formacion do Profesorado

Maletas Viaxeiras

O CEIDA, a través do seu Centro de Documentacion Ambiental,
pora a disposicion de todos os centros educativos varias
coleccions de libros e recursos bibliograficos sobre a xestién de
residuos.

Con elas pretende dar a conecer esta problematica @ comunidade
educativa a traves dunha seleccion de libros, especialmente
seleccionados polo CEIDA para adaptarse aos distintos niveis
educativos e que os profesores poidan utilizar este recurso para
facer actividades na aula.
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Exposicion itinerante -

Exposicion didactica en formato itinerante composta por 10 paneis sobre os residuos e a sua xestion.

« Portada

* 0O lixo, grave problema. Composicion do lixo urbano

« OstresR’s

« A compostaxe, dalle unha nova vida aos biorresiduos

DA ACTUAL $OCIEDADE DE CONS

* O papel R

« Qvidro

« Plastico e metais

« Residuos especiais: RAEE, pilas, aceites...
e Os puntos limpos

* Que podes facer ti?

IT11 CEIDA

CENTRO DE EXTENSION
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[ Duracién: O periodo de préstamo inicial sera dunha semana, podendo amplialo no caso de estar disponible.
 Necesidades: O centro debera contar cun espazo libre para a instalaciéon, con capacidade para os 10 paneis de 1T m de

ancho e espazo para a visita do alumnado.
0 Observacions: A cesion sera gratuita, e sera instalada polo equipo educativo
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Actividades para ensino infantil

O Pekerecicla — Enredando cos residuos

Proposta para educar na reciclaxe e ensinar aos/as participantes a coidar todos os dias do noso planeta.
Xogo educativo con diferentes actividades para ir completando as diferentes etapas da vida e transformacién dos residuos domésticos,
organicos e escolares na sua correcta reciclaxe e utilizando os tres R: reduce, reutiliza e recicla.

Reciclaxogo. Separa e dalle vida.

Actividade sensorial con diferentes residuos.

Parellas de residuos. Xogo de imitacion e psicomotricidade.
Detectives do lixo. Que eran e que son?.

Drap Art. Reciclamos e reutilizamos con arte.
Exploradores/as do organico. Compostando!.

O crebacabezas dos tres R.

A Reciclateca. Taller de experimentacion

Destinatarios: Ensino Infantil

N° de participantes: Maximo 20/25 participantes por quenda

Duracion: 50 minutos ( Maximo 2 quendas por dia)
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Actividades para primaria e secundaria

Charla — coloquio: Que facemos cos residuos?
Achegamento ao lixo urbano (tipoloxia, volume, precauciéns), a sia minimizacién e tratamento, asi
como pautas para unha correcta colaboracion.

Apoiada por material audiovisual e complementario.
Destinatarios/as: 2° e 3° ciclo de primaria, secundaria e bacharelato

N° de participantes por cada quenda: 25 (1 grupo/aula)
poden facerse varias quendas no mesmo dia

Duracion: 50 minutos
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Actividades para primaria e secundaria

Xogo da minoca

Actividade desenada e desenvolvida polo equipo educativo para abordar, de xeito ludico e ameno e mediante un

X0go nun taboleiro xigante, os conceptos basicos da xestion dos residuos, incluindo aspectos como a recollida
selectiva, fraccions dos residuos, etc).

Por medio de diferentes probas e preguntas as/os participantes deberan ir superando etapas para chegar a un
“mundo sostible”.

Destinatarios/as: 1° e 2° ciclo de ensino primario

N° de participantes: 12-16 participantes por quenda; 2 quendas por dia

Duracion: 50 — 60 minutos
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Actividades para primaria e secundaria

Dando nova vida aos residuos

Logo dunha breve introducion sobre os tres R's e a sua
implicacion na correcta xestion do lixo, realizarase un
obradoiro de reciclaxe de residuos domesticos,
confeccionando materiais funcionais, decorativos ou mesmo
complementos persoais, segundo o nivel.

Destinatarios/as: 1°, 2° e 3° ciclo de Ensino Primario.

N° de participantes por quenda: 25 (1 grupo/aula),
2 quendas por dia

Duracion: 50 a 90 minutos dependendo do obxecto a elaborar
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Actividades para primaria e secundaria

Introducion a horta escolar

Actividade tedrico/practica para impulsar a creacion dunha horta escolar. Coneceremos o tamafno da horta, aberta
ou en bancais, e a sua orientacién. Saberemos cales son os recursos basicos (sementes, plantas, auga,
fertilizantes e ferramentas), e os cultivos as caracteristicas do terreo. Calendario de plantacién de cultivos, as suas
asociacions e os fertilizantes a utilizar para enriguecermos o solo.

E unha explicacién na aula, podendo ir seguida de pequenas demostraciéns ou actividades practicas.
Non se realiza a montaxe da horta, pero podemos facer
asesoramento telefénico ou por mail durante todo o curso escolar.

Destinatarios/as: 2° e 3° ciclo de primaria,
secundaria e bacharelato

N° de participantes por quenda: 25 (1 grupo/aula),
2 quendas por dia.

Duracion: 50 a 90 minutos
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Actividades para primaria e secundaria

Quen vive ai?

Coa axuda de material de aumento e ferramentas sinxelas realizarase a identificacion de invertebrados

presentes no composteiro, sinalando a sua funcion no proceso da compostaxe, asi como daqueles potenciais
materiais impropios (plasticos, envases...).

Destinatarios/as: 2° e 3° ciclo de primaria, secundaria e bacharelato

N° de participantes por quenda: 25 (1 grupo/aula), |
2 quendas por dia

Duracion: 50 minutos
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Actividades para primaria e secundaria

Residuos Con-Ciencia

Serie de experimentos que permiten visualizar e entender conceptos e procesos, tanto fisico-quimicos como
bioloxicos, relacionados cos residuos urbanos.

Actividades a elexir:

« Microcompostaxe na aula

Experiencias co pH do solo

Ciclo da auga e depuracion

Reciclaxe de aceite para facer xabén (90 minutos)
Lipmpiadores alternativos

Destinatarios/as: 3° ciclo de primaria,
secundaria e bacharelato

N° de participantes por quenda: 25 (1 grupo/aula),
2 quendas por dia

Duracion: 50 a 90 minutos, segundo o caso
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Actividades para primaria e secundaria

Charla-coloquio: Evitando o estrago alimentario

Charla con apoio de proxeccidén e elementos de mostra.
Achegamento a este grave problema, as suas causas, e implicacions
ecoloxicas, sociais e econdémicas.

Pautas de accidon no ambito persoal e colectivo.

Destinatarios/as: 2° e 3° ciclo de primaria, secundaria e bacharelato.

N° de participantes por quenda: 25 (1 grupo/aula),
poden facerse varias quendas no mesmo dia

Duracion: 50 minutos
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Actividades para primaria e secundaria

Ecoauditoria do centro de ensino

Coa axuda do alumnado e profesorado procederase a revision e avaliacion dos sistemas de recollida e xestion de residuos
no centro: recollida selectiva, papeleiras e colectores, composteiro...

De modo complementario, achegaranse propostas de mellora noutros aspectos con incidencia ambiental: auga, enerxia,
ruido, espazos verdes e paisaxismo, presenza de biotopos, reducién de impactos das aves... Achegando suxestions de
solucion asumibles en tempo e custe.

Destinatarios/as: 3° ciclo de primaria,
secundaria e bacharelato.

N° de participantes por quenda: 25 (1 grupo/aula),
2 quendas por dia.

Duracion: 50 a 90 minutos
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Actividades para primaria e secundaria

Os Microplasticos

Charla inicial sobre a problematica xeral dos microplasticos, tanto
fibras e esferas coma procedentes da fragmentacién de plasticos
convencionais, e a sua penetracion nos ecosistemas e cadea
alimentaria.

A parte practica consiste na analise visual, coa axuda de lupas de
man e lupas binoculares, dunha mostra de terra ou area do propio
xardin ou patio do centro escolar, avaliando a posible presenza de
microplasticos, a sua orixe e tipoloxia.

Destinatarios/as: 2° e 3° ciclo de primaria, secundaria e
bacharelato

N° de participantes por quenda: 25 (1 grupo/aula),
2 quendas por dia

Duracion: 50 minutos
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Solicitude e contacto

As actividades poden solicitarse mediante o formulario adxunto, indicando todos os datos dos grupos (cursos,

numero de participantes/curso) e datas preferentes.

) —)
Para calquera aclaracién ou mais informacion o noso contacto é: W(ggﬁ ] | { A -
) > P | l \ & =, )

Susana Soto ‘ E | PONTE
Ponte A Zero - Equipo educativo i |

< ponteazero@gmail.com
& 986264193 / 665471192 / 986505180 / 607351501 &) N



